
令和２年度 休業中の生活 津島市立蛭間小学校

きゆう ぎよう ちゆう せ い か つ

つ し ま し り つ ひるましょうがっこう

長かった春休みがようやく終わり、子供たちのにぎやかな声が学校に戻って

くると思っていた矢先、明日からまた新型コロナウィルスの感染拡大を回避す

るための臨時休業となりました。新しい学年になり、お子さまが学年に応じて

自覚を持って取り組むことは大切なことだと考えます。健康を保ちながら有意

義な休業になることを願っています。そのために下記の事柄について、ご家庭

でもご配慮くださるようお願いします。
F お子さんと一緒にお読みになり、話し合ってください。

せい かつ

生活 自分で判断し、きまり正しい生活を
じ ぶ ん はんだん ただ せいかつ

・ 「早寝・早起き・朝ごはん」を合い言葉に規則正しい
は や ね は や お あさ あ こ と ば きそくただ

生活をしましょう。
せいかつ

・ あいさつをしっかりしましょう。

・ お手伝いを決めて、毎日しましょう。
て つ だ き まいにち

・ テレビは、計画的に見ましょう。
けいかくてき み

・ ゲームは、時間を決めてするようにしましょう。
じ か ん き

・ お金のむだづかいはやめましょう。
かね

・ 携帯電話やスマートフォンはモラルを守って使いましょう。
けいたいで ん わ まも つか

がく しゅう

学習 めあてをもって！！

・ 勉 強や課題は、朝のうちにやりましょう。
べんきょう か だ い あさ

・ これまでの学 習の 復習 をしましょう。
がくしゅう ふくしゅう

・ 読書をしましょう。
どくしょ

・ 新 しい学年に向けて前学年の復 習 をしましょう。
あたら がくねん む ぜんがくねん ふくしゆう

（ 宿 題を計画的に 行 いましょう。）
しゆくだい けいかくてき おこな

・ 教科書には、記名をしておきましょう。
きょうかしょ き めい

こう つう あん ぜん

交通安全 かけがえのない 命 を大切に！！
いのち たいせつ

・ 道路へは絶対に飛び出さないようにしましょう。
ど う ろ ぜったい と だ

・ 道路では遊ばないようにしましょう。
ど う ろ あそ

・ 自転車に乗るときは、次のことに気をつけましょう。
じてんしゃ の つぎ き

ヘルメットをかぶりましょう。

危険な乗り方や二人乗りはやめましょう。
き け ん の かた ふ た り の

あそ

遊び 知らない人には十 分注意を！！
し ひと じゅうぶんちゅうい

・ 行き先・目的・帰宅時刻を家の人に告げてから出かけましょう。
い さき もくてき き た く じ こ く いえ ひと つ で

・ 出かけたら、明るいうちに帰りましょう。
で あか かえ

・ 何か怖いめにあったり、おかしいなと思ったりすることがあったら 必 ず
なに こわ おも かなら

家の人に言いましょう。
いえ ひと い

・ 火遊びは絶対にしないようにしましょう。
ひ あ そ ぜったい

・ ゲームセンターやショッピングモールへは、子どもだけで行かないように
こ い

しましょう。

・ 危ない遊びや危ないことはしないようにしましょう。
あぶ あそ あぶ

・ 危ない所（川や池、用水、線路、材木置き場、石置き場、空き家、「遊ば
あぶ ところ かわ いけ ようすい せ ん ろ ざいもく お き ば いし お き ば あ き や あそ

ない」の看板のあるところなど）では、遊ばないようにしましょう。
かんばん あそ

５つの約束

①知らない人にはついていかない。
し ひと

②一人では、遊ばない。
ひ と り あそ

③遊びに行くときは、どこで、だれと遊ぶのか、家の人に言ってでかける。
あそ い あそ いえ ひと い

④だれかに、つれていかれそうになったら、「たすけて」と大声をだす。
おおごえ

⑤友だちが知らない人につれて行かれそうになったら、大声で助けをよぶ。
とも し ひと い おおごえ たす

けん こう しんがた ま

新型コロナウィルスに負けるな！！

健康 ・ たくさん人がいるところ行くのはやめましょう。
ひと い

・ 外 出 時には手の 消 毒、外出 のあとは、石けんを使ってしっかり手洗い、
がいしゆつ じ て しようどく がいしゅつ せつ つか て あ ら

そしてうがいをしましょう。

・ 食べ過ぎに気を付けましょう。
た す き つ

・ 体 の調子の悪いところを治しておきましょう。
からだ ちょうし わる なお

家や近所で変わったことや困ったことがあったときは、
いえ きんじよ か こま

市役所へご連絡ください。
し や く し よ れんらく

5 ２４－１１１１

不審者を見かけたら１１０番に！！
ふしんしや み ばん

こころの電話（悩みごと相談） 5 ０５２－２６１ー９６７１
午前１０時～午後１０時）
ただし、いじめについての相談は、２４時間年中無休です。

４月２０日には全員元気に登校しましょう！
し が つ は つ か ぜ ん い ん げ ん き と う こ う




